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Regulamin Spa

Regulamin SPA ma na celu poinformowanie wszystkich Gosci korzystajacych
7 7abiegéw SPA o zasadach panujgcych w tej strefie.

« prosimy o przybycie na pie¢ minut przed planowanym zabiegiem,

- w sytuacji spoznienia sie na zabieg przez Goscia, czas spoéznienia zostaje odliczany
od tgcznego czasu zabiegu,

- bielizna zabiegowa jest przygotowywana w gabinecie bezposrednio przed zabiegiem,
- strefa SPA jest miejscem przeznaczonym dla osob dorostych,

*SPA jest strefqg ciszy i relaksu

Prosimy zatem w strefie SPA o:

- nie uzywanie telefonow komorkowych,
 nie palenie tytoniu,

« nie spozywanie napojow alkoholowych

Prosimy o informacje co do zmiany godziny zabiegu lub odwolanie rezerwacji
na osiem godzin przed planowanym terminem.

Zasady Spa

« pij duzo wody niegazowanej przed, po i miedzy zabiegami,

- unikaj obfitych positkow na godzine przed planowanym zabiegiem,

- poinformuj o jakichkolwiek dolegliwosciach mogacych wplynac¢ na przebieg zabiegu,

» bezposrednio po zabiegu poswiec¢ co najmniej jednag godzine na odpoczynek,

- korzystanie 7 kagpieli w jacuzzi oraz saunie powinno odbywac sie przed zabiegami SPA.

/achecamy do skorzystania z bezptatnej konsultacji naszego kosmetologa,
ktory dobierze optymalny dla danej skory rodzaj zabiegu oraz czestotliwos¢ wykonywania
w celu uzyskania pozgdanego efektu.

PRAGNIESZ ZROBIC KOMUS NIESPODZIANKE,
UCZCIC WYJATKOWA OKAZJE,
BADZ PO PROSTU SZUKASZ POMYSEU NA PREZENT?

VOUCHER PODARUNKOWY
NA RELA

TREFIE ELLNE

Podaruj bon upominkowy, ktory jest eleganckim
zaproszeniem proponowanym jako niebanalny prezent
dla bliskiej osoby. Jest to rowniez doskonate rozwigzanie
dla pracodawcow poszukujgcych sposobéw nagrdzenia
swoich pracowni . Od Panstwa zalezy jec &
mozna go wykupic¢ na dowolng kwote lub na dowolny
zabieg. Osoba obdarowana moze wykorzysta¢ bon
jednorazowo lub tez podczas kilku wizyt w gabinecie
w przeciqgu trzech miesiecy. Wizyta w SPA 7 pewnosciq
na dlugo pozostanie w pamieci osoby obdarowane;j.




MENU ZABIEGOWE

Zapraszamy do skorzystania z naszych zabiegow pielegnacyjnych na twarz i cialo,
przeprowadzanych na ekskluzywnych kosmetykach. Przygotowalismy dla Panstwa zabiegi-rytuaty,
ktore sprawiaja, ze poczujecie sie zregenerowani, piekni i zadbani. Ciato odzyska rownowage
tworzagc 7z duszag harmonijng catosc¢.

Rytuat Atena 360 zt/ 2 godz.

Zapraszamy Panstwa na ekskluzywng ceremonie poswieconq pielegnacji ciata. Szlachetne
polaczenie ztota, peretl i szampana jest kluczem do zachowania mtodego wygladu oraz jedwabistej
i promiennej skory. Ceremonie rozpoczynamy od peelingu catego ciata, nastepnie zostanie
wykonany relaksacyjny masaz ciala, a zakoniczeniem ceremonii bedzie "ztota maska bogini”.

Po zabiegach zapraszamy na relaks w saunie suchej i parowej, a takze na przyjemnqg kagpiel
w jacuzzi z lampkag szampana.

Rytuat Wenus 300 zt/ 1.5 godz.

Rytual rozpoczynamy ztuszczeniem naskorka wiorkami kokosowymi, nastepnie wykonany zostanie
masaz catego ciata cieptym olejkiem kokosowym, ktory dziata regenerujqco i uspokajajgco na skore.
W tym cudownym blogostanie zaprosimy Panstwa na kontynuacje relaksu w saunie parowej
i suchej, jak réwniez w jacuzzi, gdzie poczestujemy wyjgtkowym nektarem Bogow.

Rytuat Zeus 300 zt/ 1,5 godz.
Rytual poswiecony specyfice meskiej skory oraz upodoban. Remineralizuje, energetyzuje,
regeneruje, chroni i wzmacnia. Wspaniate chwile rozpoczniemy kremowym peelingiem,
ktory delikatnie ztuszcza naskodrek, po czym zaprosimy Pana na regenerujgcy masaz ciata.
Dopelnieniem bedzie masaz gltowy, ktéry pobudzi i wzmocni cebulki wlosow. Finalnym zakonczeniem
rytuatu bedzie relaks w saunie suchej i parowej oraz kapiel w jacuzzi.

Rytuat Monoi 360 zt/ 1.5 godz.

Rytuat ten jest dedykowany osobom, przemeczonym i zestresowanym, ktore potrzebujg ukojenia.
/apraszamy na zmystowqg podroz po najpiekniejszych Wyspach Oceanu Spokojnego. Ciesz sie
podroza do raju, dzieki reminalizujgcemu dziataniu alg. Bajeczny, egzotyczny i aromatyczny masaz
inspirowany Lomi Lomi, a takze kojace dziatanie cieptych woreczkow 7z piaskiem przeniosq Cie
do krainy piekna, gdzie wrocq wspomnienia z najpiekniejszych wakacji. Uwienczeniem catlej
ceremonii bedzie lampka szampana i relaks w strefie SPA.




MASAZE | ZABIEGI NA CIALO

Masaz klasyczny 180zt/ 50min.

Masaz dziata przeciwbolowo, polepsza funkcjonowanie tkanek, regeneruje miesnie, reguluje
napiecie miesniowe, zwieksza elastycznosc¢ i sprezystos¢ miesni, zmniejsza tkanke tluszczowa,
przyspiesza przemiane materii, uaktywnia przepltyw krwi i limfy.

Masaz gorgcymi kamieniami 180zt/ 50min.
Niesamowity rytual, po ktérym pozbedziesz sie napiecia, bolu miesni, zyskasz spokdj
i harmonie. Masaz ten jest potlgczeniem klasycznych technik z mocg gorgcego kamienia.

Masaz relaksacyjny 190zt/ 50min.

Masaz, ktory sprawi, ze ciato bedzie odprezone, zrelaksowane. Dzieki zastosowaniu
aromatycznego olejku zostanie maksymalnie nawilzone i odzywione.

Masaz gorgcg czekoladg 180zt/ 45min.
Czekolada zwana "napojem bogow” znana jest od wielu wiekow ze swojego wplywu na psychike
i zmysly. Jest to ekskluzywny zabieg na ciato dziatajacy na wszystkie zmysly pacjenta i oferujacy
niepowtarzalne odczucia. Delikatne techniki masazu pozwolag na gleboki relaks, a aromat czekolady
pobudzi zmysty.

Masaz gorgcg swiecqg 190zt/ 50min.

Ukojenie dla skory, uczta dla zmystow. To wyjatkowo zmystowa propozycja. Masaz wykonywany jest
cieplym olejkiem ze swiecy, ktory pozytywnie wplywa na samopoczucie i kondycje skory. Dostepne
zapachy swiec: jabtko w karmelu, zielona herbata, korzenna magia.

Masaz czesciowy 100 zt/ 25min.

Do wyboru: plecy 7/ dlonie 7/ stopy / twarz / szyja / dekolt
Masaz ten skupia sie na wybranej partii ciata, Wykonywany regularnie wygtadza i ujedrnia skore.




ZABIEGI DLA DWOJGA

U

Szampanski Luksus 280 zt/ 1 godz.

Luksusowa pielegnacja z francuskqg duszqg. Polgczenie wina i szampana w kosmetykach. Zabieg
polega na podwojnym peelingu calego ciata, ktéry stymuluje naturalny system regeneracyjny
i zapewnia podwdjnie skuteczng ochrone przed wolnymi rodnikami. Polaczenie ztuszczania
i wyjatkowego nawilzenia. Uwienczeniem zabiegu jest Relaks w saunie parowej i suchej oraz kapiel
w jacuzzi z lampka szampana.

Rubinowa Rozkosz 440 7t/ 1,5 godz.

Zapraszamy Panstwa na relaks, ktéry rozpocznie sie podwojnym masazem relaksacyjnym,
ktory przeniesie Was do krainy btogosci. Olejek odzywi i nawilzy skore, a masaz pomoze rozluzni¢
napiete miesnie i przy okazji pozbyc sie stresu. Kolejnym etapem jest relaks w saunie suchej parowej
oraz kgpiel w jacuzzi 7 lampkag czerwonego wina.

Zimowe Otulenie 360 zt/ 50 min.

Podwojny masaz cieptg aromatyczng swiecd sprawi, ze Wasza skora stanie sie nawilzona,
gltadka iaksamitna w dotyku. Masaz przyniesie skorze ukojenie i poprawi jej kondycje.
/abieg doskonale zrelaksuje, a cieplo i unoszgca si¢ won olejkow podziata na wszystkie zmysly.
Olej 7 kielkow soi, olej 7 kokosa oraz wosk pszczeli zawarty w sSwiecy pozostawig na skorze
jedwabisty film, ktory zapobiegnie utracie wody.

W Blasku Swiec 340 zI/ 50 min.

Relaks dla duszy i ciata. Masaz relaksacyjny dla par, przyjaciotek, znajomych, cztonkow rodziny.
/abieg w wyciszajqcej atmosferze pozwoli oderwac sie od problemow dnia codziennego i rozluznic
w petni organizm. Niezwykle odprezajacy masaz wykonany cieplutkim olejkiem w cudownym
Swietle mnostwa swiec.

Czekoladowa Pokusa 320 zt/ 45 min.

/mystowy podwdjny masaz catego ciata wykonany prawdziwa ciepta czekoladq. Relaksuje,
ujedrnia,odzywia skore i koi zmysly. Czekolada zawiera naturalne antyutleniacze neutralizujace
dzialanie wolnych rodnikow, dzieki czemu posiada wlasciwosci odmtadzajqgce. Sktadniki zawarte

w czekoladowy afrodyzjaku regenerujag skore oraz stymulujag spalanie tkanki ttuszczowej.

Ten rozgrzewajgcy masaz polecamy w szczegolnosci na chtodne wieczory.




MASAZE | ZABIEGI NA CIALO

Masaz bankg chinskg 100 zt/ 30 min.

Masaz bankag chinskag opiera sie na metodzie prozniowego zasysania skory i tkanki podskdrnej.
Rozszerzenie naczyn krwionosnych i odpowiednie ukrwienie powoduje lepsze odzywienie tkanek,
co zapobiega tworzeniu sie cellulitu. Masaz bankag chinnskg pobudza krgzenie krwi i pltynow
ustrojowych, takich jak chtonka, usuwa szkodliwe toksyny z organizmu oraz przyspiesza
procesy przemiany materii.

Peeling catego ciala 100 zt/ 30 min.
/abieg, ktory widocznie i od razu poprawia wyglad skory - oczyszcza ja i przywraca prawidtowy
koloryt. Dokltadnie usuwa obumarty naskdrek i zanieczyszczenia skory, przyspieszajac tym samym
proces odnowy naskorka. Skora po zabiegu jest gtadka i nawilzona.

Aksamitne stopy 60 zt/30 min.
Jest to zabieg silnie nawilzajqcy,
ktory poprzedzony jest delikatnym peelingiem stop.
Nastepnie "naktadana” jest maska z rozgrzanej
parafiny zawierajgcej duzq ilos¢ naturalnych
substancji nattuszczajgcych. Ujedrnia, gleboko
odzywia skore oraz pielegnuje paznokcie.
Ciepta i pachngca parafina rozgrzewa
i rozluznia napiete miesnie, a niesamowita won
wprowadza w doskonaty nastroj.

Satynowe dionie 50 zt/ 30 min.

/adbane dlonie to podstawa. Idealne rozwigzanie
na problem ze zniszczonq skorq ragk, to parafina.
Przed zabiegiem wykonywany jest delikatny peeling
dtoni, aby naturalne substancje nattuszczajace
zawarte w parafinie mogly glebiej przenikngc¢
w skore dtoni. Po zabiegu od razu widac roznice,
dlonie stajag sie miekkie i cudownie gltadkie.




ZABIEGI NA TWARYZ

Aquarelle- 180zt/ 1 godz.
Intensywny zabieg nawilzajgco-energetyzujgcy dla skory szarej i zmeczonej. Zabieg odpowiedni
dla osob borykajacych sie z workami wodnymi pod oczami. Bazq jest maska ze zmikronizowanej algi.

Cold Cream Marine Ritual- 240zt/ 1 godz.
Regenerujgco-tagodzqcy zabieg dla osob 7z cerg wrazliwg, reaktywnq, naczyniowg oraz suchg.
Jest todelikatny, a zarazem bardzo skuteczny zabieg z zastosowaniem podwojnej maski.

IBeauty- Intensywny Zabieg Liftingujgcy- 210zt/1 godz.
Rytuat pielegnacyjny 7z uzyciem zaawansowanych technologicznie kosmetykow
i specjalistycznych urzgdzen. Zabieg obejmuje oczyszczanie skory za pomocg peelingu kawitacyjnego,
masaz oraz wprowadzanie substancji aktywnych za pomocq fali radiowe;j.

Energy Booster Express Treatment- 200zt/30 min.
Ekspresowy zabieg wygladzajgco-energetyzujacy ze spiruling. Jest to zabieg dla kazdego,
kto chcialby odswiezy¢, nawilzy¢, odzywic i wygladzi¢ naskorek. Usuwa oznaki zmeczenia
oraz przywraca skorze zdrowy, promienny wyglad.

5. Flash Lipt- 2007t/ 30 min.
Zabieg liftingujgco ujedrniajgcy zapewnijacy mlodzienczy wyglad skory. Zabieg ten poprawi owal
i zapewni maksymalny komfort. Idealny dla oséb, ktore pragna przywrdcic¢ elastycznosc¢ skory,
sSwiezy i zdrowy wyglad oraz splycic delikatne zmarszczki.

ACID PEELS-PEELINGI CHEMICZNE:

M-PEEL 40%- 180 zt/ 1 godz.

Jest to zabieg 7 uzyciem kwasu migdatowego, azelainowego, polecany dla kazdego typu skory
ze szczegolnym uwzglednieniem skor wrazliwych. Regeneruje skore, zwiekszajac synteze wiokien
elastycznych, dziata depigmentujgco. Natychmiast poprawia stan skory tlustej
ze zmianami trgdzikowymi i reguluje wydzielanie sebum.

S-PEEL 20%- 1907t/ 1 godz.

Jest to mieszanka kwasow ( salicylowy, piogronowy i retinol) doskonata do skory dojrzatej
i thustej. Intensywnie stymuluje synteze kalogenu i elastyny, nawilza i rozjasnia skore. Dzieki zawartosci
retinolu zapobiega powstawaniu zmarszczek i minimalizuje istniejgce przebarwienia.

F-PEEL 20%- 2007t/ 1 godz.
Jest to zabieg z uzyciem kwasu ferulowego, doskonaly peeling o wlasciwosciach rozjasniajgcych,
odmladzajacych, regenerujacych i minimalizujgcych przebarwienia. Nawilza
i przywraca skorze rownomierny koloryt i mlody wyglad. Dziata silnie antyoksydacyjnie,
chronigc DNA komorek i neutralizujgc wolne rodniki.




ZABIEGI NA TWARZ ORAZ CIALO
7 ZASTOSOWANIEM APARATURY

Mikrodermabrazja TWATZ..........ooeoeiiiiiniiiie ettt e s 170zt
Mikrodermabrazja + SONOTOT@ZA.......ccccuuveeiiiiiiiiiiiiiiieeeieieee e e eeeiaees 190zt
Mikrodermabrazja + OCZYSZCZANIC.........cccceeeiuiiniiieiiiiaieeeeeeeeeieeeeaee 200zt
Mezoterapia beziglowa tWarzy..........ccccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiicecccceee. 1907t
Mezoterapia + mikrodermabrazja twarzy.............cccocoeiviiiiiiniicnnneenn. 210zt

Peeling kawitaeyjny......cfiee i, .. .. 0 ——————s . oo 130zt
Peeling kawitacyjny + SONOfOreza..............ccccoeeeiiiiiiiiiiiiiiniieeeiieeeeeene 15074
Peeling kawitacyjny + 0Czyszczanie tWArzy..........ccccovvevcieeeieciiieeenennnees 190zt
Peeling kawitacyjny +tmezoterapia bezigtowa............ccccoeviviienannneenn. 200zt
Fale radiowe NA TWATZ.............cccoooiiiiiinieieceerereeee et 170zt
Fale radiowe DIzl G O 120zt
Fale radiowe uda:...... S0 ... TISSSSSEER O 120zt
Fale radiowe brzucha, ud i posSIadkOw..........c.cccoiiiiiiiiiiiiiiiniiiieeee, 1807t




DEPILACJA WOSKIEM

(CO@I® NIOT] oo T oo T o B O SR irrecroreooacacct S OUORIRRRR R SRR 907t
L0 ocoBb o000 I ccooc MR oo SO o b R e OO N 5017t
B Ton00000 0100000 B ao0c Mcoc . SN AR . ccoooccscbacat STTUPNIINE. . S 50zt
RicCHS TN S . 8 R, 40zt
B i R S YN ... ... . e e suessasessnmeasssaessnssess 70zt
BilinEGIIYWOOUM ... & ... ... .. e eeeeeeessusseautiitanetasnesensesssiiiosssns 100zt
| RTHC1Y000000000 Moo I Bt oocooscaococssoc s RO oococcooooococtENTERRRRENE - SUNRRRN 4074
WGSK, IO a. .. 8 ... e e as it ase ottt e o ot veerennns 30zt
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oyl -

OPRAWA OKA

Cala OPrawa OKA........ccoccuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 50zt
HEMN@ M@ [ZAESY oot T R SRR 20zt
HENNA DIWiltiiiiiiiiiiee ettt et e e e ee e e 257t
Henna DIwi Z 1@ QUIACHA.....coiieeiiiiiieiiieeeeiteeeeeittee et eite e setee e s 357t

REQUIACHA DIWieeiiiiiiiiiiiiiiiiiiceieeececet et 20zt




ZABIEGI NA DY ONIE | STOPY

Pedicure Spa - 80 zt
Pedicure Spa to relaksujacy i kojacy zabieg: polgczenie masazu ,zapachu olejkow
aromaterapeutycznych i ciepta. Charakterystyczna dla zabiegu jest wzbogacona pielegnacja
obejmujgca kagpiel stop, peeling usuwajgcy zrogowacenia i zgrubienia skory oraz glebokie
nawilzanie i lakierowanie.

Manicure Spa - 70 zt
Manicure Spa to zabieg manicure poszerzony o pielegnacje skory dtoni, majacy na celu
glebokie nawilzenie oraz regeneracje. W zauwazalny sposob zmiekcza skore oraz nadaje jej
wyjatkowag gltadkosc.

Manicure hybrydowy - 90 zt/ Pedicure hybrydowy - 120 zi
Nowatorskie zabiegi upiekszania paznokci, ktore dajg stuprocentowa gwarancje na stylizacje
bez smug, zadrapan i odprysnie¢. Metoda ta wyglada naturalnie i nieskazitelnie jak zel,

a rownoczesnie jest wytrzymata jak akryl. Hybrydowy manicure zapewnia nieskazitelny wyglad
paznokci przez czternascie dni, zabieg jest wiec idealnym rozwigzaniem na urlop, czy dluzszy
wyjazd. Mozna tez bez obaw wykonac go na kilka dni przed waznag uroczystosciq.

Manicure japornski- 70 zt /7 pedicure japonski - 80 zt
Jest to metoda, ktéra wzmacnia naturalne paznokcie nadajqc potysk rozowej perly. Nadaje
paznokciom blask, a takze wzmacnia je witaminami A i E, keratyna, pytkiem pszczelim
oraz krzemionka z morza japonskiego. Ta metoda zalecana jest na paznokcie kruche, tamliwe,
rozdwajajqgce sie. Polecana zaréwno dla Pan i Pandw.

Manicure Zelowy przedtuzenie paznokci -130 zt

uzupelnienie-100 zt
Manicure zelowy , przedtuzanie to idealne rozwigzanie dla oséb ktére marzqg o dlugich
paznokciach. Najlepsze zele do przedtuzania paznokci pozwolg na miesigc zapomniec
o domowych zabiegach . Nie tylko zaoszczedzimy czas, ale rowniez zapewni nam trwalszy
manicure, zas uzupelnienie to nic innego jak pokrycie odrostu zelem i natozenie
na paznokcia ulubiony kolor hybrydowy.
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